
弁慶の極上
塩カルビ

上カルビ

カルビ
2,700円

（税込2,970円）

2,000円
（税込2,200円）

塩

塩
タレ

カルビ 1,200円
（税込1,320円）

塩
タレ

中落ちカルビ 890円
（税込980円）

塩
タレ

ツラミ（ホホ） 1,300円
（税込1,430円）

塩
タレ

上ロース

ロース
1,700円

（税込1,870円）
タレ

赤身肉

赤身
1,400円

（税込1,540円）
タレ

中ロース 1,400円
（税込1,540円）

タレ

金のロース
～すき焼き風 卵つき～

1,300円
（税込1,430円）

特製タレ

銀のロース
～すき焼き風 卵つき～

1,080円
（税込1,188円）

特製タレ

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。仕入れ等により変わる場合がございます。



国産上ハラミ

ハラミ
2,500円

（税込2,750円）
塩
タレ

赤ハラミ 1,600円
（税込1,760円）

タレ

赤サガリ 1,400円
（税込1,540円）

タレ

ハラミのしっぽ 950円
（税込1,045円）

特製タレ

タン
ネギまみれ
タン塩 1,560円

（税込1,716円）
塩

タン塩 1,460円
（税込1,606円）

塩

塩
タレあごタン 850円

（税込935円）

一輪盛り 1,800円
（税込1,980円）

4,200円
（税込4,620円）

塩

タンつくね
特製卵黄ダレ

650円
（税込715円）

特製タレ

（国産）牛タン
食べ比べ
※金・土・日限定

※写真はイメージです。仕入れ等により変わる場合がございます。



帆立の磯辺焼き

野菜・魚介
1,300円

（税込1,430円）

えび焼き 1,500円
（税込1,650円）

野菜焼き 700円
（税込770円）

サンチュ 600円
（税込6,60円）

ネギバカ 410円
（税込451円）

各種オプションタレ 230円
（税込253円）

創作
肩バラみぞれのせ 1,000円

（税込1,100円）

※写真はイメージです。仕入れ等により変わる場合がございます。



玉子スープ

スープ
500円

（税込550円）

野菜スープ 600円
（税込660円）

わかめのスープ 500円
（税込550円）

もやしのスープ 580円
（税込638円）

ユッケジャンスープ 900円
（税込990円）

テールスープ 1,200円
（税込1,320円）

※各スープは＋150円でクッパに変更可能

バニラアイス

デザート
450円

（税込495円）

抹茶アイス 450円
（税込495円）

黒蜜きな粉の
バニラアイス

黒蜜きな粉の
抹茶アイス

560円
（税込616円）

560円
（税込616円）

季節の
シャーベット

450円
（税込495円）

※写真はイメージです。仕入れ等により変わる場合がございます。



名物こてこて
ホルモン

ホルモン
800円

（税込880円）

シマチョウ 800円
（税込880円）

特上ミノ 1,100円
（税込1,210円）

ヨメナカセ
（コリコリ）

700円
（税込770円）

BENKEI冷麺

麺・ご飯
950円

（税込1,045円）

もやし冷麺 900円
（税込990円）

石焼ビビンバ 1,400円
（税込1,540円）

ビビンバ 800円
（税込880円）

牛だし茶漬け 600円
（税込660円）

ライス 318円
（税込350円）半ライス 227円

（税込250円）

大ライス 409円
（税込450円）

ミソダレ
塩

ミソダレ
塩

ミソダレ
塩

ミソダレ
塩

※写真はイメージです。仕入れ等により変わる場合がございます。



前菜
キムチの盛り合わせ 800円

（税込880円）

伝統白菜キムチ 500円
（税込550円）

オイキムチ 500円
（税込550円）

カクテキ 500円
（税込550円）

骨抜き豚足 800円
（税込880円）

ナムル盛り合わせ 700円
（税込770円）

ほうれん草ナムル 400円
（税込770円）

もやしナムル 400円
（税込440円）

ゼンマイナムル 400円
（税込440円）

センナムル 400円
（税込440円）

BENKEI
チョレギサラダ

800円
（税込880円）

ポテサラいぶりがっこ
マヨソース

700円
（税込770円）

ミノポン 600円
（税込660円）

なめこ豆腐 600円
（税込660円）

なめこおろし 600円
（税込660円）

合鴨わさび 700円
（税込770円）

山形牛そぼろ豆腐 700円
（税込770円）

※写真はイメージです。仕入れ等により変わる場合がございます。


